
令和5年度小学生・中高生向け通信                                                                                                                      港区立高輪子ども中高生プラザ（TAP） 

ＴＡＰ
タ ッ プ

通信
つうしん

９月号
がつごう

 

た
T

  く  さ  ん       あ
A

  そ  べ  る       プ
P

  ラ  ザ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

   金
きん

 土
ど

 

  1 2     △ 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

☆★ローラータイム 

午後
ご ご

2:15～3:15 

3         △ 4      5           6        7            8                     9       △ 

☆あきる野
の

バスハイク 

午前
ご ぜ ん

8:15～午後
ご ご

4:20 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

 

★中高生
ちゅうこうせい

タイム 

午後
ご ご

6:15～7:15 

☆★スタートアップ 

午後
ご ご

4:15～５:15 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

☆★ローラータイム 

午後
ご ご

2:15～3:15 

 

★中高生館内宿泊 

午後4:00～ 

10        △ 11          12        13      14            15      16     △ 

★中高生館内宿泊 

～午前9:00 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

☆図工
ず こ う

タイム 

午後
ご ご

3:15～5:15 

 

☆★スタートアップ 

午後
ご ご

4:15～５:15 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

☆★ローラータイム 

午後
ご ご

2:15～3:15 

17       △ 18       19          20      21            22            23      

 

休館
きゅうかん

日
び

 
☆小学生

しょうがくせい

移動
い ど う

児童館
じどうかん

 

午後3:30～4:30 

★ティーンズ食堂 

午後6:15～7:15 

 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

試合
じ あ い

 

午後
ご ご

2:30～5:00 

おもちゃの病
びょう

院
いん

 

午前
ご ぜ ん

10:30～午後
ご ご

2:30 

 

☆★スタートアップ 

午後
ご ご

4:15～５:15 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 休館
きゅうかん

日
び

 

24       △ 25           26        27        28                    29 30     △ 

 
☆ドッジボール練習

れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 
 

☆お楽
たの

しみタイム 

午後
ご ご

4:15～5:15 

☆★スタートアップ 

午後
ご ご

4:15～５:15 

☆ドッジボール練習
れんしゅう

 

午後
ご ご

4:30～5:30 

☆ドッジボール大会
たいかい

 

午後
ご ご

1:00～4:40 

 

☆★ローラータイム 

午後
ご ご

2:15～3:15 

10月
がつ

の休館
きゅうかん

日
び

 

９日
か

（月
げつ

）は TAP、高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

ともにお休
やす

みです。 

19日
にち

（木
もく

）は高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

のみお休
やす

みです。 

 

港区立高輪子ども中高生プラザ 
住所:〒108-0074港区高輪1-4-35 
電話:03-3443-1555 
ＨＰ:http://www.taplaza.org/ 

小学生
しょうがくせい

対 象
たいしょう

行事
ぎょうじ

・・・☆ 

中高生
ちゅうこうせい

対 象
たいしょう

行事
ぎょうじ

・・・★   

🚫・・・午前中体育室閉室
ごぜんちゅうたいいくしつへいしつ

   

△・・・午前
ごぜん

10:00～11:15まで体育室閉室
たいいくしつへいしつ

 

ＴＡＰからのおねがい～TAP周辺
しゅうへん

は静
しず

かな住宅街
じゅうたくがい

です。５つの約束
やくそく

を守
まも

ってください～ 

 

①TAPに来
く

るとき、帰
かえ

るときは近所
きんじょ

の迷惑
めいわく

にならないよう騒音
そうおん

になるような行為
こ う い

はやめましょう。 

②開館
かいかん

・閉館
へいかん

時間
じ か ん

を守
まも

り、ＴＡＰを出
で

た後
あと

は寄
よ

り道
みち

せずに帰
かえ

りましょう。 

③ゴミは自分
じ ぶ ん

で持
も

ち帰
かえ

ってください。 

④事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため、ＴＡＰへの車
くるま

の送迎
そうげい

や周辺
しゅうへん

での駐停
ちゅうてい

車
しゃ

はひかえてください。 

⑤高輪
たかなわ

コミュニティプラザ横
よこ

の直通
ちょくつう

エレベーターの自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り入
い

れはできません。 

利用
りよう

時間
じかん

           

【月
げつ

～土曜日
ど よ う び

】小学生
しょうがくせい

：午前
ご ぜ ん

  9:30～午後
ご ご

6:00 中高生：午前9:30～午後7:50  

【日曜日
にちようび

】  小学生
しょうがくせい

：午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

4:00   中高生：午前9:30～午後7:50 

 

・遊
あそ

ぶには、入退館
にゅうたいかん

カード（きたにゃんカード）が必要
ひつよう

です。 

・持
も

っていない人
ひと

は申込書
もうしこみしょ

を書
か

いて作
つく

ってください。申込書
もうしこみしょ

はH P
ほーむぺーじ

からもダウンロードできます。 

・プログラムや時間
じ か ん

によって遊
あそ

べるエリアが限
かぎ

られることがあります。 

TAP
タ ッ プ

では毎月
まいつき

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

っています。 

ご協 力
きょうりょく

ください。 

※体
たい

育
いく

室
しつ

からのお知
し

らせ 

毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

・金曜日
きんようび

の午後
ご ご

4:30～5:30、20日（水
すい

）の午後
ご ご

2:30～5:00は 

ドッジボール大会
たいかい

の練習
れんしゅう

で使用
し よ う

するため他
ほか

の遊
あそ

びはできません。 
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小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・・・☆ 

中高生
ちゅうこうせい

対象
たいしょう

・・・★ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

        

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

 

 

当日
と う じ つ

参加
さ ん か

 おもちゃの病院
びょういん

 
壊
こわ

れたおもちゃをドクターが直
なお

してくれるよ！ 

〇 日程
にってい

：21日
にち

（木
もく

）※おもちゃの治療
ちりょう

実施
じ っ し

日
び

 

〇 定員
ていいん

：先着
せんちゃく

10件
けん

 

〇 申
もう

し込
こ

み：9月
がつ

16日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～9月
がつ

21日
にち

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

10:30 

〇 受
う

け渡
わた

し期
き

間
かん

：9月
がつ

22日
にち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10:00～9月
がつ

30日
にち

（土
ど

） 
 

※ぬいぐるみや口
くち

に含
ふく

むおもちゃは診察
しんさつ

できません。 

※コンピューターゲームなどの精密
せいみつ

機器
き き

は治療
ちりょう

の対象外
たいしょうがい

となります。 

※おもちゃは1家
か

庭
てい

につき1件
けん

までです。電
でん

話
わ

での受
うけ

付
つけ

は行
おこな

っていません。 

※受付
うけつけ

する際
さい

におもちゃを必
かなら

ずご持
じ

参
さん

ください。 

←この印
しるし

のあるプログラムは、始
はじ

まる時間
じ か ん

の５分前
ふんまえ

から 

お部屋
へ や

の前
まえ

に並
なら

んでください。定員
ていいん

を超
こ

えた人数
にんずう

が 

集
あつ

まった場合
ば あ い

、その場
ば

で抽選
ちゅうせん

を行
おこな

い参加者
さんかしゃ

を決
き

めます。 

10月
が つ

のプログラムのおしらせ 

9月
が つ

のプログラムのおしらせ 

 

☆お楽
たの

しみタイム 

9月
がつ

のお楽
たの

しみタイムは借
か

り物
もの

競
きょう

争
そう

！ 

テーマに沿
そ

った「あるもの」を探
さが

してゴールまで走
はし

ろう！！ 
 

〇 日時
に ち じ

：27日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

4:15～5:15 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

体育室
たいいくしつ

  〇 定員
ていいん

：20名
めい

 

☆★ローラータイム 

ローラーブレードが好
す

きな子
こ

、集
あつ

まれ～♪ 

 

〇 日時
に ち じ

：2日
か

、9日
か

、16日
にち

、30日
にち

 ※全
すべ

て（土
ど

）午
ご

後
ご

2:15～3:15  

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

体
たい

育
いく

室
しつ

 

☆図工
ず こ う

タイム 

今月
こんげつ

は「メルトビーズのキーホルダー」 

ビーズを熱
ねつ

で好
す

きな型
かた

に溶
と

かして作
つく

るよ！ 

 

〇 日時
に ち じ

：12日
にち

（火
か

） ① 午後
ご ご

3:15～4:00 ② 午後
ご ご

4:30～5:15 

〇 場所
ば し ょ

：2階
かい

創作室
そうさくしつ

２    〇 定員
ていいん

：各枠
かくわく

10名
めい

ずつ 

 

★中高生タイム 
1月に行われる「港区プラザ対抗 e スポーツ交流大会」に向けて 

大乱闘スマッシュブラザーズのゲームで対戦しよう！ 
 

〇 日時：6日（水）午後6:15～7:15  

〇 場所：4階 多目的ホール  〇 定員：20名（先着） 

☆★スタートアップ 

ポスターや装飾
そうしょく

づくりなど、10月
がつ

にある TAP のお祭
まつ

りを 

盛
も

り上
あ

げていく活動
かつどう

をしていくよ！10月
がつ

21日
にち

まで毎 週
まいしゅう

木曜日
もくようび

にやるよ！ 

〇 日時
に ち じ

：7日
か

、14日
にち

、21日
にち

、28日
にち

 ※全
すべ

て（木
もく

） 午後
ご ご

4:15～5:15 

〇 定員
ていいん

：15名
めい

 （先着
せんちゃく

） 

〇 場所
ば し ょ

：２階
かい

エントランス 

☆小学生
しょうがくせい

移動
い ど う

児童館
じ ど う か ん

 

今回
こんかい

は「TAP ミニまつり」 

10月
がつ

21日
にち

（土
ど

）のおまつりの前
まえ

に小
ちい

さなおまつりを体
たい

験
けん

しよう！ 

〇 日時
に ち じ

：19日
にち

（火
か

）午後
ご ご

3:30～4:30 

〇 場所
ば し ょ

：亀塚
かめづか

公園
こうえん

（雨天
う て ん

時
じ

は TAP）  

★ティーンズ食堂 
今月のメニューは「クリームスープパスタ」 

料理を手伝ってくれる中高生のみなさんを募集します！ 

手伝ってくれる中高生は、当日、午後5時15分から4階研修室に来てください！ 
 

〇 日時：20日（水）午後6:15～7:15 〇 場所：4階研修室 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

☆ウクレッスン 

12月
がつ

の港区
みなとく

児童館
じどうかん

が集
あつ

まる児童
じ ど う

施設
し せ つ

交流会
こうりゅうかい

での発表
はっぴょう

に向
む

けて 

みんなで練習
れんしゅう

を行
おこな

います。 

〇日
にち

時
じ

：10月
がつ

10日
か

～12月
がつ

26日
にち

 ※全
すべ

て（火
か

）午後
ご ご

4:15～5:15 

〇場所
ば し ょ

：4階
かい

多目的
たもくてき

ホール 〇定員
ていいん

：10 名
めい

（抽選
ちゅうせん

）       

○参
さん

加費
か ひ

：100円
えん

 

〇申
もう

し込
こ

み：9月
がつ

1日
たち

（金
きん

）午前
ご ぜ ん

10:00～9月
がつ

15日
にち

（金
きん

） 

〇抽選
ちゅうせん

結果
け っ か

：9月
がつ

19日
にち

（火
か

）午前
ご ぜ ん

10:00～10月
がつ

3日
か

（火
か

） 

☆ローラー講習会
こうしゅうかい

 

初心者
しょしんしゃ

でも大丈夫
だいじょうぶ

！職員
しょくいん

が滑
すべ

り方
かた

を教
おし

えてくれるよ！ 

〇日
にち

時
じ

：10月
がつ

3日
か

（火
か

）①午後
ご ご

4:15～4:40 ②午後
ご ご

4:45～5:15 

〇場所
ば し ょ

：2階
かい

体育室
たいいくしつ

     〇定員
ていいん

： 各枠
かくわく

10名
めい

（先着
せんちゃく

） 

〇申
もう

し込
こ

み：9月
がつ

3日
か

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10:00～30日
にち

（土
ど

） 

☆小学生
しょうがくせい

キッチン 

今回
こんかい

みんなが作
つく

るのは 

「餃子
ぎょうざ

の皮
かわ

ピザとフルーツヨーグルト」 

 

〇日
にっ

程
てい

：10月
がつ

15日
にち

（日
にち

） 〇定員
ていいん

：10名
めい

（先着
せんちゃく

）  

〇場所
ば し ょ

：4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 〇参加費
さ ん か ひ

：110円
えん

  

〇時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

 10:30～午後
ご ご

1:30  

〇申
もう

し込
こ

み：9月
がつ

24日
か

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10:00～10月
がつ

8日
か

（日
にち

） 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

TAP館
かん

まつりのお知
し

らせ 
 

今
こん

回
かい

のお祭
まつ

りは「みんなの笑
え

顔
がお

」がテーマです！ 

今年
こ と し

は久
ひさ

しぶりに軽食
けいしょく

や的
まと

当
あ

てなどのゲームを用
よう

意
い

しています。 

お友
とも

だちや家
か

族
ぞく

と遊
あそ

びにきてね！ 

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

21日
にち

(土
ど

)午後
ご ご

12:30～午後
ご ご

4:30 

場所
ば し ょ

：高輪
たかなわ

子
こ

ども中高生
ちゅうこうせい

プラザ1階
かい

・2階
かい

・4階
かい

 

対象
たいしょう

：乳
にゅう

幼
よう

児
じ

・小
しょう

学
がく

生
せい

・中
ちゅう

高
こう

生
せい

・地
ち

域
いき

にお住
すま

いの方
かた

 

 
 

 

前売
ま え う

り食券
しょっけん

販売
はんばい

について 

販売
はんばい

期間
き か ん

：9月
がつ

17日
にち

(日
にち

)～10月
がつ

20日
か

(金
きん

)の午前
ご ぜ ん

11:15～午後
ご ご

7:00まで 

買
か

いかた：上記
じょうき

期間中
きかんちゅう

に購入
こうにゅう

希望
き ぼ う

用紙
よ う し

に記入
きにゅう

の上
うえ

受付
うけつけ

で購入
こうにゅう

して下
くだ

さい。

（現金
げんきん

のみの取
と

り扱
あつか

いとなります） 

売
う

り切
き

れ次第
し だ い

販売
はんばい

終 了
しゅうりょう

となります。 

 

 

食品
しょくひん

メニュー 

〇チョコバナナ 100円
えん

 〇フランクフルト 100円
えん

 

〇フルーツポンチ 100円
えん

 〇ピタパンハンバーグ 150円
えん

 

 

 

※各食品
かくしょくひん

ひとり1個
こ

までの販売
はんばい

となります。 

（友
ゆう

人
じん

や他
た

家
か

族
ぞく

の分
ぶん

は購
こう

入
にゅう

は出
で

来
き

ません） 

※購入後
こうにゅうご

の返金
へんきん

はできません。 

 

 


