
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
1    △ 2        AM 

・ボードゲーム 

タイム 

3        AM 

 

4 
・卓球タイム 

5 6      7    △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

8     △ 
・親子交流 

プログラム 

9     
 

 

10        
・工作タイム 

11 
・卓球タイム 

・高学年会議 

12 13        14       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

15       △ 
 

16 17       AM 

 

18 
・卓球タイム 
・高学年会議 

19 
 

20       21       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

22       △ 23    AM 
 

24 
 

25     
・高学年企画 

26 
・工作タイム 

27        
 

28       △ 
・卓球タイム 

・運動遊びタイム 

29       △ 30    AM     

 

  

 

TAP
タ ッ プ

通信
つ う し ん

 6 月号 

⓵ 来るとき、帰るときは迷惑にならないよう、静かに

しましょう 

⓶ 館内にゴミ箱はありません。ゴミは自分で持ち帰

りましょう。 

⓷ 体育室で遊ぶ人は運動靴をはいてきてください。 

⓸ TAP に忘れ物をしたときは、1 階受付に取りにき

てください。忘れ物の保管期間は 1 ヶ月間です。 

⓹ 高輪コミュニティプラザ横の直通エレベーターは

自転車の乗り入れはできません。 
※事故防止のため、車の送迎や周辺での駐停車はお控えくだ

さい。 

■おねがい■ 

■月間カレンダー  AM…午前中体育室は使えません △…午前 10：00～11：15 まで体育室は乳幼児優先 

港区立高輪子ども中高生プラザ(愛称 TAP)   
電話:03-3443-1555              

★利用時間★ 

【月～土曜日】 小学生：午前  9:30～午後6:00 

【日曜日】    小学生：午前 10:00～午後4:00 
午後 12:00～1:２０の間は２階で遊ぶことはできません。 

※プログラムや時間によって遊べる場所が限られることがあります。 

〇TAPには「入退館カード」があります。初めて来た 

ときに、登録用紙を書いて、登録をしてください。

次回以降はカードを機械にタッチするだけですぐ利

用できます！ 

 

〇登録していない人は、1階受付で名簿に名前を書

いてください。 

 

〇TAPから帰るときは、カードをタッチする、または

名簿にチェックをしてください。 

 住所:〒108-0074港区高輪 1-4-35 
    ＨＰ:http://www.taplaza.org/ 

令和 7年度 小学生向け通信 

★6月のプログラムの日時はウラ面を見てね！⇒ 

 

■来館したとき・退館するとき■ 

TAPの利用について 



おもちゃの病院 
 
 

おもちゃドクターにこわれたおもちゃをなおしてもらおう 
〇先着１０件 

〇申込：14日(土)午前 9：3０～19日(木)午前１０：３０まで 

保護者の方が TAP１階受付で申し込んでください 

〇受け渡し期間：20日(金)午前 9：3０～30日(月)午後 8：００ 

★TAP縁日 開催★ 
楽しい夏休みをもっと楽しくしよう！TAPで縁日を開くよ♪ 

当日はゲームコーナーでたくさん遊んでね★ 

 

〇 日時：７月 1８日（金）午後 2:00～5：00(予定) 

〇 場所: 2階 体育室・プレイルーム・創作室 1 

★詳しいことは 6月中旬に館内ポスターやチラシでお知らせします！ 

 

 

★高学年企画 

『暗
くら

中
ちゅう

』 ～逃走中と暗闇体験～ 

『暗
くら

中
ちゅう

』とは小学校高学年会議のスタッフが考えたプログラムです。 前半は２年生以上の体育室で「逃走中」を行い、 

４階の多目的ホールで高学年を対象に「暗闇体験」のレクを行います。参加してくれた人にはプレゼントがあります。 

プログラムが終わった後に高学年おつかれさま会をしますので、ぜひ遊びにきてください！ 
 

〇 日時： 25日（水） 午後 3:30～5:00  

〇 対象： 小学生 2～６年生（逃走中）  ４～６年生（暗闇体験）      

〇 定員： 各 20名 

★親子交流プログラム 

遊び好きで元気なこどもたち集まれ！  

遊びながら 「防災
ぼうさい

」が学べる！『遊ぼう災』 
 

まさか！これも遊びに！君は防災のとりこになるかも！ 

必見！防災×運動遊びプログラム！新感覚
しんかんかく

の遊びを体験しよう！ 
 

〇 日時： ６月８日（日） 午後 1：00～4：00（受付：１２:４５）   

〇 対象： 小学生・幼児と保護者 

〇 定員： 先着 40名   

〇 申込： Webにて、申込受付中 

 

 

 

 

 

運動
うんどう

遊
あそ

びタイム「バレーボール」 

風船
ふうせん

やボールを使
つか

ってバレーで遊
あそ

ぼう！ 

初
はじ

めてやる子
こ

も大歓迎
だいかんげい

です。 

 

〇7日・14日・2１日・28日（土）  午後４：００～4：30 

◆毎月やっているプログラム◆  

※行事申込に関しては、申込用紙や電話での 

受付はしていません、ご了承ください。 

〇日程：11 月０日（土）、12 月 0 日（土） 

〇時間：午後 0:00(TAP 集合)～午後 0:00 頃(TAP 解散) 

〇場所：高輪子ども中高生プラザから引率後 

東海大学フィットネスルームへ 

〇その他：講師（東海
とうかい

大学
だいがく

：村松
むらまつ

香織
かおり

 先生
せんせい

） 

URL(https://forms.gle/krPVNUPfwzYysMtq5)  

〇日程：11 月 23 日（土）、11 月 30 日（土）（全 2 回） 

〇時間： 

[11/23]午後 1:45(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前集合)～午後 3:05頃
ごろ

(明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

正門
せいもん

前解散
かいさん

) 

 [11/30]午後 1:45(TAP4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

集合)～午後 3:05頃
ごろ

(解散
かいさん

) 

〇場所：明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

施設内
しせつない

、高輪子ども中高生プラザ 4階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

〇その他：講師
こ う し

（明治
め い じ

学院
がくいん

大学
だいがく

：菅沼
すがぬま

彰
あきら

宏
ひろ

 先生
せんせい

） 

ボードゲームタイム 

「防災
ぼうさい

カードゲームシャッフル＋
プラス

 」 

災害
さいがい

の時
とき

に役
やく

立
だ

つ技
わざ

やアイデアを、楽
たの

しみながら学
まな

べる 

カードゲームです！ 
 

○2日(月) 午後 4:00～4:30 

工作タイム「ビーズブレスレット」 
ビーズをくみあわせて 

オリジナルブレスレットを作ろう！ 

〇10日(火)・26日（木） 午後 3：00～5：00 

〇材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

 

高学年会議【４～６年生】 
6月 25日に行う高学年企画の 

ゲームのルールを決めます！ 
 

〇１1日・18日（水）  午後 3：30～4：30 

卓球タイム 
ラケットでボールをポーンと打つスポーツだよ！ 

初めての子も大歓迎！ 

道具の貸し出しもあります🏓 

〇水曜、土曜 午後 2：20～4：00 

※２５日（水）はお休みです。 

■6月の特別なプログラム■ ★申し込みが必要なものがあるよ！館内にもポスターが貼ってあるので見てね♪ 

↑申し込みフォーム↑ 


