
令和3年度小学生・中高生向け通信                                                                                                                      港区立高輪子ども中高生プラザ（TAP） 
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                                     1       

TAP では1ヶ月
か げ つ

に1回
かい

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行って
おこな   

います。ご 協 力
   きょうりょく

ください。 

 

 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

元日
がんじつ 

2    3       4              5              6             7      8      

休館
きゅうかん

日
び

 休館
きゅうかん

日
び

 
☆★Oekaki

お え か き

タイム21 

午後
ご ご

3:15～6:00 

☆スケボータイム 

午後
ご ご

2:15～3:00 

☆昔遊
むかしあそ

び「コマ回
まわ

し」 

①午後
ご ご

4:20～4:40 

②午後
ご ご

4:45～5:05 

☆ポップンタイム 

午後
ご ご

4:15～5:00 

☆港区
みなとく

ドッジボール大会
たいかい

 

午後
ご ご

1:00～4:40 

★中高生
ちゅうこうせい

タイム 

午後
ご ご

6:15～7:05 

9    🚫 10    11    12    13    🚫   14    🚫  15          

★中高生フットサル交流会 

午後1:00～5:00 

乳幼児
にゅうようじ

・小 学 生
しょうがくせい

 

午後
ご ご

4:00まで 

休館
きゅうかん

日
び

 

成人
せいじん

の日
ひ

 

☆★Oekaki
お え か き

タイム21 

午後
ご ご

3:15～6:00 

☆★STARTAP
ス タ ー ト ア ッ プ

 

午後
ご ご

2:15～3:30 

★ティーンズ食堂 

午後6:15～7:50 

 

☆陶芸
とうげい

教室
きょうしつ

 

午後
ご ご

4:00～5:00 

☆陶芸
とうげい

教室
きょうしつ

 

午後
ご ご

4:00～5:00 

★e スポーツクラブ e→dash 

午後3:00～5:00 

16      17    🚫 18    🚫 19    20    🚫 21    🚫 22     
 

☆★新春
しんしゅん

！ポケカ大会
たいかい

 

①午前
ご ぜ ん

10:20～11:50 

②午後
ご ご

2:30～4:00 

乳幼児
にゅうようじ

・小学生
しょうがくせい

 

午後
ご ご

4:00まで 

☆遊
あそ

ぼーどタイム 

午後
ご ご

4:15～5:00 

☆TAP
た っ ぷ

スポーツクラブ大会
たいかい

 

午後
ご ご

4:15～5:15 

☆★STARTAP
ス タ ー ト ア ッ プ

 

午後
ご ご

2:15～3:30 

☆★Oekaki
お え か き

タイム21 

午後
ご ご

3:15～6:00 

☆TAP
た っ ぷ

スポーツクラブ大会
たいかい

 

午後
ご ご

4:15～5:15 

☆手話
しゅわ

でつながろう 

午後
ご ご

3:30～4:45 

☆TAP
た っ ぷ

スポーツクラブ大会
たいかい

 

午後
ご ご

4:15～5:15 

☆おもちゃの病院
びょういん

 

午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

3:00 

 

☆TAP
た っ ぷ

スポーツクラブ大会
たいかい

 

午後
ご ご

4:15～5:15 

☆TAP
た っ ぷ

スポーツクラブ大会
たいかい

 

午後
ご ご

4:15～5:15 

★ティーンズ食堂 

午後6:15～7:50 

23     24    🚫 25    🚫 26    27    🚫  28     🚫 29     
Eco
え こ

で実験
じっけん

⁉みてびっくり 

やってびっくりパフォーマンス 

午後
ご ご

2:00～3:30 

乳幼児
にゅうようじ

・小学生
しょうがくせい

 

午後
ご ご

4:00まで 

☆遊
あそ

ぼーどタイム 

午後
ご ご

4:15～5:00 

☆★Oekaki
お え か き

タイム21 

午後
ご ご

3:15～6:00 
 

☆ポップンタイム 

午後
ご ご

4:15～5:00 

 

 

 

 

★中高生バスケ 

午後4:00～6:00 

※小学生
しょうがくせい

の体育室
たいいくしつ

利用
り よ う

は 

午後
ご ご

3:00までとなります。 

30     31    🚫 
 

☆スケボータイム 

午後
ご ご

2:15～3:00 

乳幼児
にゅうようじ

・小学生
しょうがくせい

 

午後
ご ご

4:00まで 

 

2月
が つ

の休館
き ゅ う か ん

日
び

 

17日
にち

（木
もく

）は高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

のみお休
やす

みです。 

11日
にち

（金
きん

）、23日
にち

（水
すい

）は 

TAP、高輪
たかなわ

図書館
としょかん

分室
ぶんしつ

ともにお休
やす

みです。 

港区立高輪子ども中高生プラザ 
住所：〒108-0074港区高輪1-4-35 
電話：03-3443-1555 
ＨＰ：http://www.taplaza.org/ ＴＡＰ

た っ ぷ

通信
つうしん

1月号
がつごう

 
た
T

  く  さ  ん       あ
A

  そ  べ  る       プ
P

  ラ  ザ 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・・・☆ 中高生
ちゅうこうせい

対象
たいしょう

・・・★   

🚫・・・午前中体育室閉室
ごぜんちゅうたいいくしつへいしつ

   

△・・・10:10～11:15まで体育室閉室
たいいくしつへいしつ

 

～保護者の方へ～  高輪子ども中高生プラザの利用について 

・開館時間は国民の祝日と年末年始を除く毎日午前9:30～午後8:00まで（小学生以下は午後6:00まで）です。小学生以下の日曜日の利用時間は午前10:00～午後4:00です。 

・利用できるのは、0歳～18歳未満の児童・中高生とその保護者です。 

・途中外出する際は受付に声をかけてください。一度退館の手続きをお願いすることもあります。 

・体育室・プレイルームを利用するとき、必ず運動靴でお願いします。 

・館内では必ずマスクを着用してください。 

・館内で食事をとれる場所はありません。 

・予定されているプログラムに関して、今後の感染状況の推移と社会情勢を鑑み、内容の変更及び中止とすることがあります。 

明
あ

けましておめでとうございます。 

2022年
ねん

もTAP
た っ ぷ

でたくさん遊
あそ

んでたくさんの楽
たの

しみをみつけましょう。 
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ＴＡＰ
た っ ぷ

からのおねがい～TAP
た っ ぷ

周辺
しゅうへん

は静
しず

かな住宅街
じゅうたくがい

です。５つの約束
やくそく

を守
まも

ってください～ 

① キックスケーターやキックボード、ローラー付
つ

きシューズなどでの来館
らいかん

は 

しないでください。徒歩
と ほ

または自転車
じ て ん し ゃ

で来
き

てください。 

② ゴミは持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

③ 開館
かいかん

・閉館
へいかん

時間
じ か ん

を守
まも

り、ＴＡＰを出
で

た後
あと

は静
しず 

かに寄
よ

り道
みち

せずに帰
かえ

りましょう。 

④ 事故
じ こ

防止
ぼ う し

のため、ＴＡＰへの車
くるま

での送迎
そうげい

や周辺
しゅうへん

での駐停
ちゅうてい

車
しゃ

はひかえてください。 

⑤ 高輪
たかなわ

コミュニティプラザ横
よこ

の直通
ちょくつう

エレベーターの自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り入
い

れはひかえて 

ください。 

昔 遊
むかしあそ

び「コマ回
まわ

し」 

コマ名人
めいじん

に技
わざ

を教
おし

えてもらおう！ 

日程
にってい

：1月
がつ

5日
か

（水
すい

） 

時間
じ か ん

：①午後
ご ご

4:20～ ②午後
ご ご

4:45～ 

定員
ていいん

：各回
かくかい

5名
めい

 場所
ば し ょ

：2 階
かい

プレイルーム  

申込
もうしこ

み期間
き か ん

：12月
がつ

4日
か

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

10:00～ 

1月
がつ

4日
か

（火
か

）午後
ご ご

6:00まで 

 

新春
しんしゅん

！ポケカ大会
たいかい

 

TAP で最
さい

強
きょう

のポケモンマスターを決
き

めよう！ 

日程
にってい

：1月
がつ

16日
にち

（日
にち

）場所
ば し ょ

：4階
かい

 研修室
けんしゅうしつ

 

時間
じ か ん

：①午前
ご ぜ ん

10:20～ ②午後
ご ご

2:30～  

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

申込
もうしこ

み期
き

間
かん

：12月
がつ

19日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10:00～ 

1月
がつ

15日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

6:00まで 

 
 

TAP スポーツクラブ大会
たいかい

 

1週間
しゅうかん

スポーツWeek
ウ ィ ー ク

だ！ 

サッカーやドッジなど、チームを作
つく

って楽
たの

しもう！ 

日程
にってい

：1月
がつ

17日
にち

（月
げつ

）～21日
にち

（金
きん

） 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 体育室
たいいくしつ

 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

4:15～5:15  

定員
ていいん

：各日
かくじつ

40名
めい

 

Eco
エ コ

で実験
じ っ け ん

⁉みてびっくり 

やってびっくりパフォーマンス 

科学
か が く

のパフォーマンスと体験会
たいけんかい

を楽
たの

しもう！ 

日程
にってい

：①1月
がつ

23日
にち

（日
にち

）② 2月
がつ

5日
か

（土
ど

） 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 体育室
たいいくしつ

 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

2:00～3:30  

定員
ていいん

：各曜日
かくようび

40名
めい

 

※プログラム中
ちゅう

は、体育室
たいいくしつ

は使
つか

えません。 

STARTAP
ス タ ー ト ア ッ プ

 

子
こ

どものやりたい事
こと

に挑戦
ちょうせん

するプログラムです。 

今
いま

は大
おお

きなお家
うち

作
づく

りをがんばっているよ！ 

日程
にってい

：1月
がつ

12日
にち

（水
すい

）・18日
にち

（火
か

） 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

2:15～3:30 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 エントランス 

定員
ていいん

：なし 

おもちゃの病院
びょういん

 

壊
こわ

れたおもちゃをドクターが直
なお

してくれるよ！ 

受付期間
うけつけきかん

：1月
がつ

17日
にち

（月
げつ

）午前
ご ぜ ん

10:00 ～ 

1月
がつ

20日
か

（木
もく

）午前
ご ぜ ん

10:30まで 

受
う

け渡
わた

し期間
き か ん

：1月
がつ

21日
にち

（金
きん

）から 定員
ていいん

：10組
くみ

 

・ぬいぐるみや口
くち

に含
ふく

むおもちゃは診察
しんさつ

できません。 

・おもちゃは1家庭
か て い

1つまでです。 

・電話
で ん わ

での受付
うけつけ

は行
おこな

っていません。 

 

中高生バスケット交流会 

 
港区の中高生プラザで試合をやります。 

バスケ好き集まれ！ 

日程：1月29日（土） 

場所：2階 体育室 

時間：午後4:00～6:00  

定員：6名 
申込み期間：1月4日（火）午前10:00～ 

1月28日（金）午後8:00まで 

ビルド＋タイム Mk- Ⅱ 

かっこいいプラモデルを作
つく

ってみよう！ 

キミの 魂
たましい

を創作
そうさく

に注
そそ

ぎ込
こ

め！ 

日程
にってい

：2月
がつ

27日
にち

（日
にち

） 

場所
ば し ょ

：4階
かい

 ホール 

時間
じ か ん

：①午前
ご ぜ ん

10:00～12:00  ②午後
ご ご

1:00～3:00 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 参加費
さ ん か ひ

：699円
えん

 

申込
もうしこ

み期間
き か ん

：1月
がつ

30日
にち

（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10:00～ 

2月
がつ

20日
か

（日
にち

）午後
ご ご

6:00まで 

利用
り よ う

時間
じ か ん

 

  ①9：40～11：50 ②13：15～16：00 ③16：15～18：00 ④18：15～19：50  

※12:00～13:15までは、昼
ひる

休
やす

みのため遊
あそ

べません。 

※各回
かくかい

の間
あいだ

の15分間
ふんかん

は、消毒
しょうどく

、換気
か ん き

の時間
じ か ん

になります。ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

※日
にち

曜
よう

日
び

のみ、小
しょう

学
がく

生
せい

は②の時
じ

間
かん

まで遊
あそ

べます。 

・遊
あそ

ぶには、入退館
にゅうたいかん

カード（きたにゃんカード）が必要
ひつよう

です。持
も

っていない人
ひと

は申込書
もうしこみしょ

を書
か

いて作
つく

ってください。

申込書
もうしこみしょ

は H P
ほーむぺーじ

からもダウンロードできます。 

・次
つぎ

の時
じ

間
かん

も続
つづ

けて遊
あそ

びたい時
とき

は、定
てい

員
いん

の空
あ

きがあるかを確
かく

認
にん

して、名
めい

簿
ぼ

に名
な

前
まえ

を書
か

きましょう。 

遊
あそ

ぼーどタイム 

色々
いろいろ

なボードゲームで遊
あそ

んでみよう！ 

1月
がつ

は言葉
こ と ば

を使
つか

ったゲームをやるよ！ 

 

日程
にってい

：1月
がつ

17日
にち

・24日
か

それぞれ（月
げつ

） 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

4:15～5:00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 エントランス 

定員
ていいん

：8名
めい

（先着
せんちゃく

） 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

ポップンタイム 

様々
さまざま

な種類
しゅるい

の楽器
が っ き

を触
さわ

って楽
たの

しもう！ 

 

日程
にってい

：1月
がつ

6日
か

・27日
にち

それぞれ（木
もく

） 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

4:15～5:00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 エントランス 

定員
ていいん

：なし 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

スケボータイム 

今
いま

流行
は や

りのスケボーをマスターしよう！ 

 

日程
にってい

：1月
がつ

5日
か

（水
すい

）・30日
にち

（日
にち

） 

時間
じ か ん

：午後
ご ご

2:15～3:00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 体育室
たいいくしつ

 

定員
ていいん

：なし 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 Oekaki
お え か き

タイム 

絵
え

を描
か

く事
こと

に興味
きょうみ

のある人
ひと

は参加
さ ん か

してみよう！ 

デッサンや自由
じ ゆ う

絵画
か い が

を行
おこな

い、モノの観察
かんさつ

方法
ほうほう

や 

描
びょう

写方法
しゃほうほう

を考
かんが

えよう！ 

日程
にってい

：1月
がつ

4日
か

・11日
にち

・18日
にち

・25日
にち

それぞれ（火
か

）  

時間
じ か ん

：①午後
ご ご

3:15～4:05 ②午後
ご ご

4:15～5:05 

   ③午後
ご ご

5:15～6:00 

場所
ば し ょ

：2階
かい

 創作室
そうさくしつ

1  定員
ていいん

：各回
かくかい

5名
めい

（先着
せんちゃく

） 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

先着
せんちゃく

 

当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

先着
せんちゃく

 

先着 

先着
せんちゃく

 

先着
せんちゃく

 

中高生タイム 

 
今回はみんなでフィールドホッケーをします！ 

普段あまり行わないスポーツに挑戦してみよう‼ 

 

日程：1月8日（土） 

時間：午後6:15～7:05 

場所：2階 体育室 

定員：20名（先着） 

当日参加 

中高生行事 

ティーンズ食堂 
 

 

日程：1月12日（水）グラタン＆温かスープ 

22日（土）おでん＆〆のうどん 

時間：午後6:15～7:50 

場所：4階 研修室 

定員：20名（先着） 

当日参加 

中高生行事 

中高生行事 

先着
せんちゃく

 

当日参加 開始の時間になったら、実施場所

で受付を開始します。 

先着 

抽選 

申込み用紙を記入のうえ、 

1階受付に提出してください。 毎月
まいつき

のプログラム 

特別
とくべつ

なプログラム 


