
令和5年度 乳幼児親子さん向けのお知らせです                                                                                       港区立高輪子ども中高生プラザ（TAP） 

暑い夏が過ぎ、秋の風を感じる季節となりました。 

夏はキャンプや行楽地へ、たくさん遊びに行けましたか？ 

秋は運動会にお祭りとイベントが盛りだくさんの季節です。 

是非児童館のイベントにも参加しに来てください。 

                            （尾野） 
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港区立高輪子ども中高生プラザ 

住所：〒108-0074港区高輪1-4-35 

電話：03-3443-1555 

ＨＰ：http://www.taplaza.org/ 
〈活動場所〉   

１階 [ひ]子育てひろば 

２階 [体]体育室 [創１]創作室１ [創２]創作室２ 

４階 [ホ]多目的ホール [研]研修室 

 

・さくらんぼクラス[体]10:20～11:00 
・いちごクラス[体]11:20～12:00 

 
・いちごクラス[体]11:20～ 

・ももクラス 
[体]10:20～11:00 

・ぶどうクラス①② 
① [体]10:20～11:00 
② [体]11:20～12:00 

・図工タイム 
[ひ]14:00～14:30 

 

●子育てひろば利用について 

平日、土曜：10:00～18:00 日曜日：10:00～16:00 

※大人の方はひろば内では靴下を履いてご利用ください。 

※小学校以上のお子さんは子育てひろばの入室はできません。 

やむを得ない事情がある場合はスタッフまでご相談ください。 

 

●乳幼児タイム：２F体育室 

三輪車やボールなどで遊べます♪ 運動靴で利用してください。 

※実施日時はカレンダーを見てください。 

 
 

３階 高輪図書館分室 休館 

・ぶどうクラス①② 
① [体]10:20～11:00 
② [体]11:20～12:00 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 

［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 

［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・子育て相談会 
［ひ］10:30～13:00 

・おもちゃの病院[創]受付10:30まで 
  直している時間 10：30～14：30 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

★  後期日程リトミック 
[体]①10:15～10:45 

②10:55～11:25 
    ③11:35～12:05 

 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・幼児遊び場 
[ホ]14:30～15:30 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:00 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

★ 2期親子ヨガ 
[ホ]13:45～14:15 
    14:30～15:00 
 

・おはなしポケットによるよみきかせ 
[ひ]10:55～11:15 

★ 後期 A日程バランスボール 
[体]10:30～11:30 
 

・乳幼児タイム 

［体］10:00～11:50 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:00 

・さくらんぼクラス[体]10:20～11:00 
・いちごクラス[体]11:20～12:00 

 
・いちごクラス[体]11:20～ 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・ももクラス 
[体]10:20～11:00 

・英語であそぼう！ 

① [ホ]10:30～11:00 
② [ホ]11:30～12:00 
 

 

英語であそぼう！ 

① [ホ]10:30～11:00 
② [ホ]11:30～12:00 
 

 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・乳幼児タイム 

［体］10:00～11:00 
★ 後期 A日程バランスボール 
[体]10:30～11:30 
 

★ 2期親子ヨガ 
[ホ]13:45～14:15 
    14:30～15:00 
 
 

★  後期日程リトミック 
[体]①10:15～10:45 

②10:55～11:25 
    ③11:35～12:05 

 

休館日 休館日 

・乳幼児父子プログラム 

［学］10:30～11:40 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 

・乳幼児タイム 
［体］10:00～11:50 
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9月のお知らせ 

TAPからおねがい 

 

 
おもちゃの病院 【9/16～先着10件】 

 

壊れたおもちゃをドクターに直してもらえます！ 
 

〈おもちゃの受付期間〉 

16日(土)10:00～21日(木)10:30 
おもちゃの返却は22日（金）以降です。 

〈おもちゃの修理日時〉 

21日（木）10:30～14:30 
 

1階受付まで持ってきてください。 

電話予約はできません。 
 

感染症対策の為、消毒しづらいぬいぐるみや口に 

含むおもちゃ等は対象外です。 

またおもちゃは、一家庭一つの受付になります。 
受付件数が10件に達し次第受付終了となります。 

図工タイム 【当日先着】 

「手形プラ板キーホルダー」 
思い出に残る作品をつくりましょう。 

 

日時：12日（水）14:00～14:45 
対象：年少～年長 

場所：１階 子育てひろば  
定員：先着8組 

 ・ＴＡＰは児童の利用が多く、出入口や施設周辺での児童の飛び出し事故が、開設以来 

起こっています。お子さんの安全のため、車による送迎や周辺での駐停車はなるべく 

控えていただきますよう、ご協力お願いします。 
・高輪子ども中高生プラザ周辺は静かな住宅地です。 

近隣の騒音になるような行為は控えていただきますよう、ご協力をお願いします。 

 

おはなしポケットによるよみきかせ 

【申込不要】 
みなさんの参加お待ちしています♪ 
 

日時： 5日（火）11:00～11:30 

※開催時間が変更になりました。 

場所：1階 子育てひろば 

10月の予定 

英語であそぼう！ 【電話予約が必要】 
ジャン先生エリザベス先生と手遊びやダンス、うたなどを

通して英語を楽しみましょう♪ 

日時：４日（月）26日（火） 
①0歳～1歳 10:30～11:00 
②2歳以上   11:30～12:00 

場所：4階 多目的ホール 
定員：各回20組 

予約方法：当日の9:30から電話受付します。 

秋のひろば CHANGE！ 【申込不要】 
ひろばのりんごやぶどうの装飾を作ります。 

お手伝いしてくれるおともだちを大募集！ 

日時：9月4日(月)10:00～9月17日(日)16:00 

         （行事時間除く） 

場所：子育てひろば 

 

作りたい方は、ひろばにいるスタッフに声を掛けて

ください。 

 

※9月4日(月)から子育てひろばの遊具や配置を 

 変更します。 

 

子育て相談会【個別相談は電話予約が必要】 
 

 
 

看護師を講師に招き、子育てや日頃の悩みについてお話を

します。 

また、先着で講師と個別で相談ができる時間を設けます。 
 

日時：15日（金）「みんなでトーク」10:30～11:00 
        「個別相談」11:00～13:00 
場所：1階 子育てひろば 
 

★「個別相談」の予約方法【先着6組】 
当日の9:30から電話で受付をします。 
 

TAP館まつりのお知らせ 
 

今回のお祭りは「みんなの笑顔」がテーマです。 

今年は久しぶりの軽食や的当てなどのゲームを用意しています。 

お友だちや家族で遊びにきてください。 

 

日時：10月21日(土)午後12:30～午後16:30 

場所：高輪子ども中高生プラザ1階・2階・4階 

対象：乳幼児・小学生・中学生・高校生・地域にお住まいの方 

 
 

 

 

 

●前売り食券販売について 

販売期間：9月17日(日)～10月20日(金)11:15～19:00 

購入方法：上記期間中に購入希望用紙を記入の上受付にて 

購入してください。（現金のみの取り扱いになります。） 

売り切れ次第終了となります。 

●食品メニュー 

〇チョコバナナ 100円 〇フランクフルト 100円 

〇フルーツポンチ 100円 〇ピタパンハンバーグ 150円 

注意：各食品ひとり1個までの販売となります。（友人分は購入出来ません） 

   購入後の返金はできません。 

 

食品衛生講座 
みなと保健所から講師を招き「家庭での食中毒対策について」話を伺います。 

日時：10月3日(火)10:30～11:00（質疑応答11:00～11:30） 

対象：乳幼児とその保護者 先着20組 

場所：４階多目的ホール 

申込期間：9月17日(日)10:00～9月30日(土)18:00 

 

乳幼児父子プログラム 

科学実験教室 

「豆乳からプラスチックをつくろう」 
環境問題について楽しく学びながら、地球に

やさしい方法で豆乳からプラスチックをつく

る実験教室を開催します。 

実験でつくったプラスチックで世界にひとつ

だけのオリジナルキーホルダーを作ります。 

 
日時：９月16日(土)10:30～11:40 

対象：４歳児～未就学児とお父さん 

場所：２階学童クラブ室 

申込：9月3日(日)10:00～9月13日（水）18:00 

※定員埋まり次第申し込みを終了となります。 
定員：先着15組  持ち物：タッパー 

講師：テサテープ株式会社 
 ※当日の実験の様子を記録するため、 
写真撮影にご協力お願いいたします。（お顔は映ら

ないように撮影をさせていただきます。） 
 


